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Ernioplastica
secondo Trabucco: 
Evoluzione della tecnica
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Ernioplastica
secondo Trabucco:
Evoluzione della tecnica Programma

Ermanno Trabucco propose la sua tecnica ori-
ginale di ernioplastica protesica tension free e 
sutureless nel 1989. Tale tecnica prevedeva l’im-
piego un plug tridimensionale T1 e l’uso di una 
protesi piana rigida (Hertra 1) che doveva ada-
giarsi nell’”inguinal box” adeguatamente prepa-
rato. Nel 1997-99 fu proposto un nuovo plug 
piatto (T4) con la finalità di superare le possibi-
li complicanze (migrazione e contatto viscerale) 
legate al plug tridimensionale. Successivamen-
te la protesi rigida o semirigida venne affiancata 
da protesi in Polipropilene leggero, recentemen-
te (2008) tessuta con tecnologia Quadriassiale 
(Hertra 9).

Scopo del corso è quello di riproporre la tecni-
ca di Trabucco secondo l’attuale concetto del-
la chirurgia talored dell’ernia inguinale rimanen-
do fedeli all’originalità della tecnica tension free 
e sutureless.

Proponiamo pertanto un nostro protocollo tai-
lored secondo Trabucco come di seguito sche-
matizzato, riferendoci alla classificazione EHS 
dell’ernia inguinale:

I GIORNO

17.30

20.30

II GIORNO

8.00

14.00

Sessione Teorica
Razionale degli interventi e 
dettagli di tecnica

Presentazione dei casi

Cena Sociale

È prevista la partecipazione 
diretta dei corsisti alla seduta 
operatoria

Sala Operatoria
(Week Surgery Ospedale
S. Orsola sede di Budrio)

Trattamento di ernie inguinali 
con Tecnica di Trabucco

Colazione di lavoro

_	Dfetto L1, M1, M2: Hertra 6-7-9 fissata con 
colla di fibrina o priva di fissaggio.

_	Difetto L2: Hertra 9 in associazione a Plug 
piatto T4.

_	Difetto L3: Hertra 7-9 in associazione a Plug  
tridimensionale T2.

_	Difetto M3: Hertra 7-9 in associazione a Mesh 
piana T5.

La speranza è che una iniziativa di carattere pra-
tico volta al reciproco confronto sul tavolo ope-
ratoria possa essere utile e gradita a tutti noi.

Vincenzo Maria Greco.
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